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● Présentation du personnel de l'équipe
● Objectifs de l'équipe
● Critères de sélection
● Politique relative aux entraîneurs/ESI personnels
● Exigences d'inscription des athlètes
● Politique de planification et de durée du séjour 

des athlètes

Ordre du jour



Bienvenue et présentation du 
personnel par Carla Nicholls



Aperçu de l'équipe - Chefs d'équipe

Entraîneure-chef
Carla Nicholls

Chef d'équipe 
Simon Nathan

Gestionnaire des chefs 
d'équipe 

Gabby Faoro

Gestionnaire de performance 
Sarah Black

Responsable de l'ESI 
Sue Lott



Aperçu de l'équipe - Entraîneurs de l'équipe

Entraîneur de l'équipe
Bob Westman

Entraîneure de l'équipe
Heather Hennigar

Entraîneur de l'équipe
Geoff Harris

Entraîneur de l'équipe
Brett Lumley



Aperçu de l'équipe - Personnel de l'équipe ESI

Médecin de l'équipe
Dre Kim Coros

Biomécanique
Kayla Bugeya Miller

Massothérapeute 
Remo Bucci

Conseillère en performance mentale                               
Dre Penny Werthner

Chiropraticien
Rob Winslow

Nutrition
Jessalyn O’Donnell

TASA
Elaine Hanson



Aperçu de l'équipe – Médias, Famille et amis

Attachée de presse 
Caroline Sharp

Responsable, Famille et amis      
Fannie Smith 



Objectifs de l'équipe 
par Carla Nicholls



● Nombre total de médailles
● Nombre total d'athlètes terminant parmi les huit meilleurs
● Nombre total d'athlètes terminant dans la première moitié de leur épreuve
● Nombre total d'athlètes améliorantleur classement avant l'épreuve
● Nombre total d'athlètes établissant des records personnels
● Nombre total d'athlètes établissant des records de saison

Objectifs de l'équipe



Sélection pour les Jeux paralympiques 
par Simon Nathan



● Admissibilité 
● Quota de l'équipe
● Championnats du monde 2024
● Critères de Paris
● Liste de classement des athlètes
● Sélection

Sélection pour les Jeux paralympiques de 2024

Avertissement : Si quelque chose dans cette présentation 
contredit les critères publiés, les critères sont toujours exacts.



● Les exigences sont les suivantes (la liste n'est pas exhaustive) :
○ Déclaration de l'équipe nationale 2024
○ Avoir la citoyenneté canadienne et être titulaire d'un passeport valide

■ Le passeport doit être valide six mois après la date de fin des Jeux (8 mars 2025)
○ Détenir une licence WPA 2024
○ Détenir une classification au niveau international

■ (Confirmé ou Révision avec une date de révision de 2025 ou plus tard)
○ Remplir des documents, des formulaires et des accords
○ Détenir au moins un critère de performance minimum WPA au cours de la période 

de qualification
■ Les résultats doivent être obtenus dans des compétitions autorisées par WPA.

Sélection pour les Jeux paralympiques de 2024 : Admissibilité



Trois façons distinctes de recevoir des places de quotas :
1. Parmi les quatre meilleurs aux Championnats du monde de Paris 2023
2. Parmi les deux premiers aux Championnats du monde de Kobe 2024

○ Paris 2023 : les quatre meilleurs ne peuvent pas se qualifier à nouveau mais peuvent bloquer des 
places

○ Les 1er et 2e à Kobe étaient 3e et 4e en 2023 – pas de qualification supplémentaire
○ Les 1er et 2e à Kobe sont 1er et 5e en 2023 – une qualification supplémentaire
○ Les 1er et 2e à Kobe n'étaient pas parmi les quatre meilleurs en 2023 – deux qualifications 

supplémentaires
3. Autres Canadiens détenteurs d'un critère de haute performance de WPA

○ WPA utilise ce nombre dans une formule pour calculer les quotas finaux des équipes.
● Quotas d'équipes séparées pour les hommes et les femmes
● Estimation actuelle de l'équipe : 20 athlètes – Par rapport à 16 à Tokyo 2021 et 25 à Paris 2023

Sélection pour les Jeux paralympiques de 2024 : Quota de l'équipe



● Notre budget est très limité

○ Kobe 2024 et Paris 2024 se situent dans le même exercice financier
○ Aide supplémentaire limitée de la part d'ANP/SC/CPC (très généreuse, mais insuffisante pour une équipe 

complète)
○ Nous avons essayé de nombreux autres commanditaires potentiels, mais sans succès.

● Nous pouvons nous permettre d'avoir six athlètes et une équipe de soutien réduite.

● L'objectif est de maximiser la taille de l'équipe de Paris 2024.

● Alors :
○ Personne déjà qualifiée pour Paris 2024 (par exemple, les quatre meilleurs de Paris 2023).

○ Les athlètes ayant les meilleures chances de terminer dans les deux meilleurs à Kobe 2024 seront 
retenus.

○ Le classement des athlètes est basé sur le « classement des critères de performance minimum » des 
Championnats du monde d'athlétisme paralympique de Kobe 2024 de WPA.

Sélection pour les Championnats du monde de Kobe 2024



● Critère « élevé », « moyen » et « faible »

○ Élevé : Critères des essais d’AC « Critères des essais »

○ Moyen : Critère de performance minimum d’AC « CPM AC »

○ Faible : Critère de performance minimum de WPA « CPM WPA »

● Notez que le critère de haute performance de WPA n'est pertinent que pour créer 
des places de quotas.

Sélection pour les Jeux paralympiques de 2024 : Critères de Paris 2024



● Premier groupe : Athlètes ayant un « critère des essais » dans une épreuve remportée 
aux Essais.

● Deuxième groupe : Athlètes restants ayant obtenu un « CPM d’AC »
● Troisième groupe : Athlètes restants ayant obtenu un « CPM de WPA »

● Au sein de chaque groupe, les athlètes sont classés en fonction de leur position dans 
le classement de  WPA « Paris 2024 Paralympic Games – MES » « Minimum Entry 
Standard Rankings » (Classements de critères de performance minimum ) 

● Si un(e) athlète est qualifié(e) dans plusieurs épreuves, il/elle sera classé(e) en 
fonction de son épreuve la plus forte (celle qui le/la classe le plus haut pour la 
sélection paralympique).

Sélection pour les Jeux paralympiques de 2024 : Classement des athlètes



● Les athlètes seront sélectionnés par ordre de classement jusqu'à ce que les quotas de 
l'équipe soient remplis (les quotas masculins et féminins sont calculés séparément).

● Les égalités seront résolues par le comité de sélection en fonction de l'athlète qui est 
le (la) plus susceptible de contribuer aux objectifs de l'équipe (médailles, huit 
meilleurs, etc.).

● Les noms des athlètes sélectionnés seront publiés et il sera possible de faire appel.

● Enfin, le CPC retient formellement les athlètes sélectionnés.

Sélection pour les Jeux paralympiques de 2024 : Processus de sélection



Premier groupe : remporté les essais et critère des essais, classé par classement WPA

Sélection pour les Jeux paralympiques de 2024 : Exemple de sélection

Classement 
général

Nom Épreuve Classement 
WPA

Remporté 
les 
essais?

Critère des 
essais?

CPM 
d’AC?

CPM 
WPA?

Groupe de 
sélection

Sélectionné?

1 Arnold Poids F11 1 Oui Oui Oui Oui 1

2 Bob 100 m T20 4 Oui Oui Oui Oui 1

3 Callum SH F64 6 Oui Oui Oui Oui 1



Deuxième groupe : Autres qui ont CPM d’AC, classé par classements de WPA.

Sélection pour les Jeux paralympiques de 2024 : Exemple de sélection

Classement 
général

Nom Épreuve Classement 
WPA

Remporté 
les 
essais?

Critère des 
essais?

CPM 
d’AC?

CPM 
WPA?

Groupe de 
sélection

Sélectionné?

1 Arnold Poids F11 1 Oui Oui Oui Oui 1

2 Bob 100 m T20 4 Oui Oui Oui Oui 1

3 Callum SH F64 6 Oui Oui Oui Oui 1

4= Dave 400 m F46 2 Oui Non Oui Oui 2

4= Evan 100 m T20 2 Non Oui Oui Oui 2

6= Fred Disque F34 5 Oui Non Oui Oui 2

6= Gerry 800 m T54 5 Oui Non Oui Oui 2

8 Henry 400 m T46 8 Oui Non Oui Oui 2



Troisième groupe : Tous les athlètes restants avec CPM de WPA, classé par classements de WPA.

Sélection pour les Jeux paralympiques de 2024 : Exemple de sélection

Classement 
général

Nom Épreuve Classement 
WPA

Remporté 
les 
essais?

Critère des 
essais?

CPM 
d’AC?

CPM 
WPA?

Groupe de 
sélection

Sélectionné?

1 Arnold Poids F11 1 Oui Oui Oui Oui 1

2 Bob 100 m T20 4 Oui Oui Oui Oui 1

3 Callum SH F64 6 Oui Oui Oui Oui 1

4= Dave 400 m F46 2 Oui Non Oui Oui 2

4= Evan 100 m T20 2 Non Yes Oui Oui 2

6= Fred Disque F34 5 Oui Non Oui Oui 2

6= Gerry 800 m T54 5 Oui Non Oui Oui 2

8 Henry 400 m T46 8 Oui Non Oui Oui 2

9 Ian Disque T13 7 Oui Non Non Oui 3

10 Jeff 100 m T34 9 Oui Non Non Oui 3



Quota de l'équipe : 6 athlètes. Il y a donc 5 athlètes « automatiques » et il y a égalité pour la dernière place.

Sélection pour les Jeux paralympiques de 2024 : Exemple de sélection

Classement 
général

Nom Épreuve Classement 
WPA

Remporté 
les 
essais?

Critère des 
essais?

CPM 
d’AC?

CPM 
WPA?

Groupe de 
sélection

Sélectionné?

1 Arnold Poids F11 1 Oui Oui Oui Oui 1 Oui

2 Bob 100 m T20 4 Oui Oui Oui Oui 1 Oui

3 Callum SH F64 6 Oui Oui Oui Oui 1 Oui

4= Dave 400 m F46 2 Oui Non Oui Oui 2 Oui

4= Evan 100 m T20 2 Non Oui Oui Oui 2 Oui

6= Fred Disque F34 5 Oui Non Oui Oui 2 Discrétion des 
sélectionneurs

6= Gerry 800 m T54 5 Oui Non Oui Oui 2 Discrétion des 
sélectionneurs

8 Henry 400 m T46 8 Oui Non Oui Oui 2

9 Ian Disque T13 7 Oui Non Non Oui 3

10 Jeff 100 m T34 9 Oui Non Non Oui 3



Décision finale : Les sélectionneurs choisissent Fred et il n'y a plus de places disponibles.

Sélection pour les Jeux paralympiques de 2024 : Exemple de sélection

Classement 
général

Nom Épreuve Classement 
WPA

Remporté 
les 
essais?

Critère des 
essais?

CPM 
d’AC?

CPM 
WPA?

Groupe de 
sélection

Sélectionné?

1 Arnold Poids F11 1 Oui Oui Oui Oui 1 Oui

2 Bob 100 m T20 4 Oui Oui Oui Oui 1 Oui

3 Callum SH F64 6 Oui Oui Oui Oui 1 Oui

4= Dave 400 m F46 2 Oui Non Oui Oui 2 Oui

4= Evan 100 m T20 2 Non Oui Oui Oui 2 Oui

6 Fred Disque F34 5 Oui Non Oui Oui 2 Oui – Discrétion des 
sélectionneurs

7 Gerry 800 m T54 5 Oui Non Oui Oui 2 Non – Discrétion des 
sélectionneurs

8 Henry 400 m T46 8 Oui Non Oui Oui 2 Non – quota insuffisant

9 Ian Disque T13 7 Oui Non No Oui 3 Non – quota insuffisant

10 Jeff 100 m T34 9 Oui Non No Oui 3 Non – quota insuffisant



Prédictions de Canadian Tire - Attribution des places



Questions sur la sélection?



Politique concernant les entraîneurs/ESI 
personnels 
par Simon Nathan



● Entraîneurs personnels
○ Tous les EP sont encouragés à rejoindre le camp de préparation à Barcelone.
○ L'hébergement (en occupation double) dans l'hôtel de l'équipe, les repas et le transport terrestre seront 

pris en charge pendant le séjour à Barcelone pour un(e) entraîneur(e) personnel(le) par athlète.
○ Les EP sont responsables des vols vers/depuis Barcelone.
○ Les demandes d'entraîneurs personnels supplémentaires doivent être soumises au DHP et à l'entraîneure-

chef.

● ESI personnelle
○ Uniquement pour les médaillés d'or de 2023
○ Les demandes d'ESI personnelles doivent être soumises au DHP et à l'entraîneure-chef.
○ Les lignes directrices en matière de financement seront communiquées sur demande (en cours de 

finalisation).

Remarque : Pour qu'un(e) EP/ESI personnel(le) puisse participer au camp de préparation, il/elle doit être en règle avec Athlétisme 
Canada (p. ex. formation sport sécuritaire et vérification des antécédents) et avoir les qualifications appropriées (p. ex. qualification 
d'entraîneur(e)).

Planification entraîneurs/ESI personnels : Barcelone



Planification d’entraîneurs personnels : Paris

● Entraîneurs personnels
○ Les accréditations des équipes sont déterminées par le CPC en fonction de la taille de l'équipe.
○ Selon la taille de l'équipe, nous pouvons avoir une ou deux accréditations, soit « P », soit « Ao ».

○ Contrairement aux « Ao », les « P » ne comprennent pas l'accès au stade ou au Village.
○ Les Ao ne sont actifs que pendant un nombre défini de jours, les P sont « toujours actifs ».

○ Hébergement très peu probable dans le Village.
○ Attribution basée sur le potentiel des athlètes à Paris.

○ Supposez qu'à Paris :
○ Vous n'aurez pas accès aux pistes d'entraînement, à la piste d'échauffement ou au Village à aucun moment.
○ Vous aurez seulement accès au stade si vous achetez vos propres billets (ou si vous avez accès aux billets 

Famille et amis).
○ Vous devrez payer vos propres vols, votre hébergement, vos repas, vos billets, votre assurance, etc.

○ Réfléchissez bien à ce qui sera le meilleur plan pour que votre athlète soit performant sur demande.

Remarque : Pour être accrédités, tous les entraîneurs doivent être approuvés par le CPC et figurer sur la liste préliminaire 
du CPC.



Planification de l’ESI personnel : Paris

● ESI personnelle
○ Uniquement pour les médaillés d'or de 2023.
○ Si nous disposons d'une accréditation Ao ou P disponible :

○ Nous donnerons accès à l'athlète aux pistes d'entraînement.
○ Nous espérons pouvoir donner accès à la piste d'échauffement (règles du 

COL à confirmer).
○ Il est possible d'obtenir des laissez-passer pour les visiteurs du Village (valables 

de 9 h à 21 h).
○ De plus amples informations seront communiquées dès que possible.

Remarque : Pour être accréditée, toutes les ESI doivent être approuvée par le CPC et figurer sur la liste 
préliminaire du CPC.



Exigences d'inscription des athlètes
par Gabby Faoro



Les Jeux paralympiques s'accompagnent d'exigences administratives supplémentaires 
par rapport aux Championnats du monde. Voici quelques-unes de ces exigences :
● Soumission de la liste paralympique préliminaire

○ À remplir via le portail d'inscription aux Jeux du Comité paralympique 
canadien (CPC), Zeus 1%. Un courriel contenant les échéances de la liste 
préliminaire sera communiqué à une date ultérieure.

○ La soumission d'une liste préliminaire comprend la saisie :
■ Renseignements personnels de l'athlète
■ Détails du passeport
■ Taille de l'habillement

Jeux paralympiques : Exigences d'inscription



Rappel concernant les passeports
● Votre passeport doit être valide six mois après la date de fin des Jeux 

paralympiques.
● Date de fin des Jeux paralympiques : 8 septembre 2024
● Le passeport doit être valide jusqu'au 8 mars 2025.

○ Si votre passeport expire avant cette date, veuillez prévoir de le renouveler 
dès que possible. Si vous avez besoin d'une lettre d'appui d'Athlétisme 
Canada pour accélérer le processus de renouvellement, veuillez communiquer 
avec Gabby.

○ Une fois que votre passeport a été renouvelé, envoyez la copie mise à jour à 
AC. 

Jeux paralympiques : Exigences d'inscription



D'ici au mois d'août, d'autres exigences du CPC seront mises en place, notamment :
● Accord de l'athlète CPC
● Accord sur les conditions de participation à Paris 2024
● Exigences de formation sur le sport sécuritaire
● Vérification des antécédents

* Consultez régulièrement vos courriels afin de ne pas manquer les mises à jour concernant ces exigences.

De plus, il existe des exigences d'AC :

● Remplir le formulaire de déclaration de l'équipe nationale avant la date limite de déclaration.

● Renouveler votre adhésion à AC 2024 par l'entremise de votre association provinciale.

● Renouveler votre licence WPA 2024 

● Questionnaire de santé (ePPQ)
○ Si vous êtes un(e) athlète du PPAC, vous devriez déjà avoir rempli ce formulaire pour 2024.

Jeux paralympiques : Exigences d'inscription



Planification des athlètes
par Gabby Faoro



Planification des athlètes : Dates clés

Élément Date Lieu

Championnats du monde WPA 2024 17 au 25 mai 2024 Kobe, JAP

Championnats canadiens
d'athlétisme

27 au 30 juin 2024 Montréal, QC

Date limite de déclaration des Jeux 
paralympiques et fin de la période de 
qualification

21 juillet 2024

Réunion finale de sélection 24 juillet 2024

Camp de préparation 18 au 31 août 2024 Barcelone, ESP

Jeux paralympiques 30 août au 8 septembre 2024 Paris, FRA



Camp de préparation de Barcelone 
● Lieu : Sant Cugat, Espagne 

○ Même endroit que le camp de préparation des Championnats du monde WPA 2023
● Arrivée des athlètes : Nous aurons trois vagues d'arrivée distinctes, afin que tous les athlètes 

soient à Barcelone pendant au moins sept jours.

Rappel : Pourquoi participer à un camp de préparation?
● Physique : fuseaux horaires, climat chaud, niveau de la mer, alimentation gérée par un 

nutritionniste, travail avec une équipe complète de personnel de l'ESI.
● Technique : entraîneur(e) de l'équipe, installations d'entraînement de classe mondiale (utilisation 

presque exclusive).
● Mental : Familier, organisé par AC, problèmes gérés par AC, médias contrôlés, esprit d'équipe.
● Financier : Moins cher

Planification des athlètes : Logistique générale



Conformément aux lignes directrices d'AC et du CPC, les athlètes suivront la politique 
de durée de séjour indiquée :
● Arrivée à Paris : Les athlètes peuvent arriver à Paris cinq jours avant le début de 

leur épreuve individuelle.
○ Il y aura quelques exceptions à cette règle, mais toutes les exceptions devront être 

approuvées par AC et le CPC.
● Départ de Paris : Les athlètes doivent quitter le village paralympique 24 à 48 heures 

après la fin de la compétition ou de l'élimination. 

Planification des athlètes : Politique de durée de séjour à Paris



En avril, après le deuxième webinaire d'information, AC lancera le sondage de 
planification des Jeux paralympiques que tous les athlètes devront remplir. Ce sondage 
servira à recueillir :
● Les plans de voyage des athlètes avant et après les Jeux.

○ Y compris les aéroports de départ et de retour, ainsi que les préférences de 
voyage (le cas échéant)

● La préférence des colocataires
● Les plans d’entraîneurs/ESI personnels (le cas échéant)

Planification des athlètes : Sondage sur la planification des athlètes

Nous savons que les plans peuvent changer, mais en fournissant à AC vos plans actuels, nous 
pouvons préparer votre arrivée dans les camps et à Paris.



Aperçu : le stade de compétition et le Village



Questions?
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